
Kids Day-Botschafterin:

Judith Wyder
& TrainerInnen vom STB Leichtathletik

KIDS DAY
> Sa. 10. Januar 2026 | 9 – 12h  

> Mobiliar Arena Gümligen

Die Kids Days werden unterstützt von

Schnuppertraining

Leichtathletik



Alle Infos

Wir freuen uns

auf Dich!
Wir freuen uns

auf Dich!

Wer:	 für alle Kinder von 7 - 12 Jahren,  
	 Vorkenntnisse nicht erforderlich 

Wann:	 Samstag, 10. Januar 2026, 9:00 - 12:00 Uhr

Wo:	 Mobiliar Arena, Rohrmattstrasse 8, 3073 Gümligen

Programm:	 TrainerInnen des STB bringen euch die Grundformen 	 	
	 der Leichtathletik, Werfen - Springen - Laufen, in spie-	 	
	 lerischer Form näher. Der Spass an der Vielseitigkeit 	 	
	 und die Freude an der Bewegung stehen im Vor	 	 	
	 dergrund. Ihr dürf euch auf den Besuch von Judith 	 	
	 Wyder freuen. 

Give-Away:	 alle Teilnehmenden erhalten einen Hotdog und  
	 ein Give-Away

Ausrüstung:	 Sportkleider, Hallenschuhe und Trinkflasche

Kosten:	 Die Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung:	 Verbindliche Anmeldung und weitere Infos  
	 unter www.stiftung-jugendfoerderung.ch  
	 oder über den QR-Code. Die Teilnehmerzahl 
	 ist limitiert. Anmeldeschluss: 5. Jan. 2026 

Verpflegung:	 Getränke / Snacks / Hotdogs sind 
	 in der Mobiliar Arena erhältlich

Kids Days 2025 
www.stiftung-jugendfoerderung.ch 


